EE CV

Susanne Nyberg
Erfarenhetsexpert med erfarenhet av att växa upp i en dysfunktionell familj med psykisk ohälsa, våld och missbruk + erfarenhet av föräldraskap då barnet drabbas av sorg.

Personliga uppgifter:
Ålder: Född 1983
Arbetsspråk: Svenska
Bostadsort: Raseborg
Arbetsområde: Svenskfinland + online

Uppdrag: Föreläsning, levande bok, utbildning, utvecklingsarbete, stödgrupper, workshoppar, intervjuer, blogginlägg.
Arbetar med olika åldersgrupper och anpassar materialet enligt åldersgruppens behov.
Samarbetar även med erfarenhetsexpert Malin Wasiljeff och gör uppdrag tillsammans med henne med temat barn i sorg/då man förlorat sitt barn.

Inom mitt expertområde arbetar jag även utifrån olika teman och bitar av historien om min bakgrund så som individens egna val, hur självkänslan/jag-bilden påverkas av uppväxtmiljön, återhämtningsprocessen/tiden efteråt, hur det är att vara tonåring utan gränser och hur det var att bli förälder själv utan sund förebild från sina egna föräldrar.


